
昼食

昼食(ひなまつり)

カレン便り

ケーキとプリン

(ひなまつりVer)

◇3月3日(月)にカレンにて慰問演奏を開催しました。

ハーモニカ演奏をしていただきゆっくりとした時間を

皆さま過ごされました。

ハーモニカだけだったのにいろいろな音が聞こえて

凄かったよ～と利用者様より感想をいただきました。

耳心地が良い時間をありがとうございました。

寒さが少しずつやわらぎ、春の訪れを感じる季節となって

まいりました。

夜はまだ冷え込むこともありますので寒暖差に気を付けて

過ごしていきたいと思います

さて、4月3日(木)に少人数で桜を見に外出しました。

天気もポカポカと、陽気で暖かく心地の良い気候の中、

皆さん、季節を肌で感じられていました。

穏やかな時間を過ごされ笑顔があふれた時間になりました


