
昼食

昼食(正月メニュー)

ご挨拶遅れましたが、新年あけましておめでとうございます！

昨年は大変お世話になりました。

本年もどうぞよろしくお願い致します

1月はお正月の飾り作りをレクリエーションの一環で取り組んで

いただきました。掛け軸にどの飾りを配置したらいいかな・・・と

皆さん思い思いに取り組まれていました。

完成してからも「わぁよかね～」と眺められていました。

さて、今年の干支は「巳」になります。

巳(蛇)は脱皮を繰り返し成長していく生き物ですよね。

そのためか、巳は「再生」と「成長」を意味しているそうです。

2025年はより一層利用者様が過ごしやすいようにたくさんの

チャレンジを積み重ねていき昨年より、良い年になりますよう

カレン職員一同で一丸となって盛り上げていきたいと思います。

★1月28日(水)にナーシングホームカレンにて

「MISAさん」によるコンサートが開催されました。

数曲の曲の披露や節分にちなんだボールを使っての

体操など参加した皆様が楽しんで頂けるコンサートと

なりご利用者様も職員も手拍子と共に笑顔溢れる

穏やかな時間となりました。

楽しい時間をありがとうございました♪♪♪

■MISAさんプロフィール

《https://misamusic.net/》
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