
昼食

カレン便り

今年、長寿祝いの節目を迎えられた方が

2名いらっしゃいました

ささやかですが、カレン職員一同より

メッセージカードを贈らせていただきました！

おめでとうございます

朝・夕が涼しくなり「秋」を感じる瞬間が垣間見えるように

なりました。

今年も残すところ、あと3カ月になってしまいました。

時間が経つのはあっという間ですね・・・

体調に留意しながら日々を楽しく過ごして頂けるように

努めてまいりたいと思います。

さて、9月といえば「敬老の日」がありますね♪

敬老の日とは・・・

「多年にわたり社会に尽くしてきた老人を敬愛し長寿を祝う日」

とのことです。

カレンでは敬老のお祝いでみんなでケーキを食べました

カレンのご利用者様が健康を保ちつつ楽しく毎日を過ごして

いただけるように職員一同、しっかりとサポートしていきたいと

思います

《 秋の制作活動 》

《 7・8・9月の誕生日会 》

先日、7・8・9月に誕生日を迎えられた方々の

お祝い会を開催しました

今回はモンブランなどの秋の味覚を楽しまれ

皆さん笑顔で召し上がられる様子が見られました

レクリエーションの一環で紅葉作り取り組みました

職員が付き添い、線に沿って切り込みを入れたり

のりで貼り付けたりと沢山の葉が出来ていました。

カレンにもたくさんの紅葉が咲きほこりそうです


